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Календарный план  

Школьного спортивного клуба «Северные медведи» 

МОУ «СОШ» п. Каджером 

на 2022-2023 учебный год 

 

 
№ Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения  

Класс/кружок/объединение Ответственные 

1 Организационное 

собрание 

сентябрь Активисты ШСК «Северные 

медведи» 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

2 Оформление стенда сентябрь Активисты ШСК «Северные 

медведи» 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

3 Информационное 

сообщение «Футбол в 

России» 

сентябрь Активисты ШСК «Северные 

медведи», 8-11 классы. 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

4 Турнир по мини 

футболу 

сентябрь 3,4,5,7,8,9 классы Учитель физической 

культуры 

5 Информационное 

сообщение «Волейбол 

в России» 

сентябрь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

6 Турнир по волейболу сентябрь 8-11 классы, учителя Учитель физической 

культуры 

7 Спортивные эстафеты сентябрь 1-4 классы Учитель физической 

культуры 

8 Сдача норм ГТО Сентябрь, 

октябрь 

1-11 классы Учитель физической 

культуры 

9 Конкурс плакатов, 

рисунков. «Я сдаю 

ГТО», Оформление 

стенда  

сентябрь 1-4 классы Учитель физической 

культуры 

10 Информационное 

сообщение  

«Паралимпиада, что 

это?» 

октябрь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

5-11 классы. 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

11 Оформление стенда октябрь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

12 Показательное 

выступление 

обучающихся кружка 

«Самбо» 

октябрь Обучающиеся кружка 

«Самбо» 

Руководитель кружка 

«Самбо» 

13 Турнир по шахматам октябрь Обучающиеся кружка 

«Шахматы» 

Руководитель кружка 

«Шахматы» 

14 Информационное 

сообщение 

«Выдающиеся 

спортсмены России» 

 

ноябрь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

5-11 классы. 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 



15 Оформление стенда ноябрь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

16 Квест – игра 

«Чемпионы России» 

ноябрь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

5-11 классы. 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

17 Спортивные 

состязания «Мама, я – 

лучшие друзья!» 

ноябрь 5-8 класс. Руководитель кружка 

«Спортивные игры» 

18 Информационное 

сообщение «Лыжный 

спорт» 

декабрь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

5-11 классы. 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

19 Оформление стенда декабрь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

20 Соревнования  

«Гонки на лыжах» 

декабрь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

5-11 классы. 

Учитель физической 

культуры 

21 Информационное 

сообщение 

«Спортивные игры на 

улице»  

январь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

22 Оформление стенда 

«Спорт на свежем 

воздухе» 

январь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

23 Игры на улице 

«Зимние забавы» 

январь Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

Руководитель кружка 

«Спортивные игры» 

24 Создание 

мотивационного 

видеофильма «Спорт 

– это сила!» 

февраль Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

25 Информационное 

сообщение с 

просмотром 

видеофильма «Спорт 

– это сила» 

февраль Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

26 Мастер – класс 

«Самбо» 

февраль Обучающиеся кружка 

«Самбо» 

Руководитель кружка 

«Самбо» 

27 Турнир по шахматам февраль Обучающиеся кружка 

«Шахматы» 

Руководитель кружка 

«Шахматы» 

28 Декада ГТО февраль 1-11 классы Учитель физической 

культуры 

29 Репортаж  для 

школьных новостей 

«Спорт и мы!» 

март Активисты ШСК «Северные 

медведи». 

 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

30 Спортивные 

состязания 

«Мама, пап, я 

спортивная семья» 

март Активисты ШСК «Северные 

медведи», 1-4 классы. 

Руководитель кружка 

«Спортивные игры» 

31 Показательное 

выступление  

«Самбо» 

март Обучающиеся  кружка 

«Самбо» 

Руководитель кружка 

«Самбо» 

32 Игра по станциям 

«В мире спорта!» 

март Активисты ШСК «Северные 

медведи», 5-8 классы. 

Руководитель кружка 

«Спортивные игры» 

33 Лекция с фельдшером апрель 1-11 классы Фельдшер школы 



школы 

«Чем важен спорт для 

здоровья?» 

34 Игра по станциям 

«Частота, залог 

здоровья!» 

апрель Активисты ШСК «Северные 

медведи»,1-4 классы 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

35 Турнир по шахматам апрель Обучающиеся кружка 

«Шахматы» 

Руководитель кружка 

«Шахматы» 

36 Анкетирование 

школьников 

«Какой спорт для вас 

важнее» 

май Активисты ШСК «Северные 

медведи» 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

37 Организационное 

собрание  

май Активисты ШСК «Северные 

медведи» 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

38 Подведение итогов 

работы за год. 

Обсуждение с 

презентацией. 

май Активисты ШСК «Северные 

медведи» 5-11 классы. 

Руководитель ШСК 

«Северные медведи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Список активистов ШСК «Северные медведи» 

На 2022-2023 учебный год. 

 

№ ФИО  класс 

1 Мамонтов Андрей 8 

2 Альмухометов Сергей 8 

3 Попов Илья 8 

4 Костромин Павел 8 

5 Рыженко Дмитрий 9 

6 Никонен Кристина 9 

7 Муравьев Никита 10 



8 Найман Валерия 11 

9 Рубцова Мария 12 

 

 

 

Руководитель ШСК «Северный медведи»         Е.М. Волошина 

 

 

 

 

 

Расписание занятий ШСК «Северные медведи» 

на 2022-2023 учебный год. 

 
День недели Время 

понедельник 14.30-15.10 

среда 14.00-14.40 

пятница 14.30-14.40 

 

 

Руководитель ШСК «Северные медведи»                    Е.М. Волошина 
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