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Пояснительная записка к учебному плану МОУ «СОШ» п. Каджером  

на 2024-2025 учебный год 

 
Учебный план ООП ООО МОУ «СОШ» п. Каджером приведен в соответствие с 

федеральным учебным планом Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

В связи с тем что в школе в 2024/25 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 8–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам, только для 8–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

от 19.03.2024 № 171. 

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в 

режиме 5-дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

Учебный план является частью общеобразовательной программы и ориентирован на 

нормативный срок освоения государственной образовательной программы основного 

общего образования (5 лет обучения). 

Обучение организуется в первую смену при пятидневной неделе. 

Обязательная часть учебного плана в соответствии с п.18.3.1. ФГОС ООО 

включает следующие обязательные для изучения предметные области и учебные 

предметы: русский язык и литература (русский язык, литература); родной язык и родная 

литература (родной язык, родная литература); иностранные языки (английский язык); 

общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

основы духовно-нравственной культуры народов России; естественно-научные предметы 

(физика, биология, химия); искусство (изобразительное искусство, музыка); технология 

(Труд (технология)); основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР); физическая культура 

(физическая культура).  

Обучение в МОУ «СОШ» п. Каджером ведется на русском языке. Учебный план 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная 

(русская) литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Для учебного предмета «Труд (технология)» установлено обязательное применение 

федеральных рабочих программ (Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ). На уровне 

ООО в 8–9-х классах выделено по 1 часу в неделю на изучение предмета «Труд 

(технология)» (методическое письмо Минпросвещения от 21.06.2024 № 01-09/419 ). 

В 2024-2025 учебном году в учебный план ООП ООО включены новая предметная 

область и учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР). Для ОБЗР 

установлено непосредственное применение федеральных рабочих программ 

(Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ). В соответствии с ФОП на изучение ОБЗР 

отводится по 1 часу в неделю в 8–9-х классах.  

 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1304344850/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1306514247/ZAP1TCK3DE/


 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

в целях обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива МОУ «СОШ» п. Каджером 

распределена следующим образом: 

в 8-ом классе 1 час: 

 1 час на алгебру – для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в части 
овладения обучающимися 7 класса содержанием учебного курса «Вероятность и 

статистика»; 

 1 час на факультатив ОДНКНР 

в 9-ом классе 1 час: 

 1 час на алгебру – для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в части 
овладения обучающимися 9 класса содержанием учебного курса «Вероятность и 

статистика»; 

 0,5 часа на историю - для реализации модуля «Введение в Новейшую историю 
России» в 9 классе, который требует увеличения количества годовых часов на 17 ч; 

 

 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией. В 2024/2025 учебном 

году промежуточная аттестация (итоговый контроль)  проводится по всем предметам 

учебного плана в 5-9 классах с  марта 2025 года по май 2025 в следующих формах:      

по предметам учебного плана: 

 итоговая/ годовая контрольная работа (диктант, изложение с разработкой плана его 
содержания, сочинение или изложение с творческим заданием, тест и др) ;  

 комбинированная контрольная работа; 

 комплексная контрольная работа на межпредметной основе;  

 тестирование;  

 проверочная практическая работа; 

 сдача нормативов  по предмету «Физическая культура»; 

 положительные результаты работ внешнего мониторинга (МДР, РПР, ВПР) в 5-9 
классах засчитывается как результаты промежуточной аттестации по предмету;  

по внеурочной деятельности: 

 выставка; 

 проект (индивидуальный, коллективный); 

 творческий отчѐт; 

 показательное мероприятие/ выступление. 

 

  



Особенности учебного плана в 2024/2025 учебном году 

 

1. Реализации требований ФГОС ООО в части овладения обучающимися 7-9 классов 

содержанием учебного курса «Вероятность и статистика». 

2. Реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 9 классе в 

количестве 17 годовых часов. 

3. Ведение предмета «Труд (технология)»  в 8-9 классах. 

4. Включение новой предметной области и нового учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» (ОБЗР) в учебный план. 

5. Реализация программ  ОДНКНР  в 8 классе в форме факультатива.  

6. Ведение в 8-9  классах  курса внеурочной деятельности  по профориентации 

«Прфминимум». 

7. Реализация в 8-9 классах  курса внеурочной деятельности  «Разговоры о важном». 

8. Реализация третьего часа физической культуры за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьного 

спортивного клуба «Северные медведи». 

9. Использование в образовательном процессе и во внеурочной деятельности 

ресурсов  Центра цифрового и гуманитарного образования «Точка роста». 

10. Реализация программ внеурочной деятельности в рамках Центра образования 

цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста». 

11. Подготовка и защита проектов групповых в 8 классе и индивидуальных – в 9 

классе. 

  



 

Учебный план основного общего образования (недельный)  

при 5-ти дневной учебной неделе 

для 8-9 классов на 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Классы / 

Количество часов в 

неделю 

Итого в 

неделю 

8 9 

Обязательная часть 

 

 

 
Русский язык и литература Русский язык  3 3 6 

Литература 2 3 5 
Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  (русский) 0,5 0,5 1 
Родная литература 

(русская) 
0,5  0,5 

Иностранные языки Английский язык 3 3  6 
Математика и информатика Математика    

Алгебра 4 4 8 
Геометрия 2 2 4 
Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история/ 

История России 
2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 
География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 3 5 
Химия 2 2 4 
Биология 2 2 4 

Искусство Музыка 1  1 
Изобразительное 

искусство 
    

Технология Технология 1 1 2 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 4 

 

ИТОГО: 

32 33 65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

Факультатив «ОДНКНР» 1 0 1 

 

Всего: 

1 0 1 

 

ИТОГО: 

33 33 66 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-тидневной учебной неделе 

33 33 66 

 1122 1122 2244 

 

 

  



Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность представлена кружками пяти направленностей: духовно-

нравственной, социальной, спортивно-оздоровительной, общеинтеллектуальной, 

общекультурной.  

В 2024-2025 учебном году в рамках внеурочной деятельности реализуется курсов 

внеурочных занятий «Разговоры о важном» в 1-11 классах и «Профминимум» в – 6-11 

классах. 

Во внеурочной деятельности реализуется общеобразовательная программа 

дополнительного образования детей физкультурно-спортивного направления «Шахматы» 

на 2 года  в объѐме по 70 часов в год: по два часа в неделю. 

Центром образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста в 2024-

2025 учебном году будут реализованы программы дополнительного образования по 

направлениям: «Информатика», «ОБЖ», «Технология», «Шахматы», «Проектная 

деятельность». Предполагается 100% охват обучающихся в урочное время (проведение 

уроков по информатике и ИКТ, ОБЖ, технологии на базе Центра образования цифрового 

и гуманитарного профилей «Точки роста» и с использованием его ресурсов) и 80% - охват 

обучающихся во внеурочное время. 

Внеурочная деятельность в рамках Центра образования цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста» представлена кружками в рамках предметных областей 

«Математика и Информатика», «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Технология», «Проектная деятельность» («Шахматы», 

«Лаборатория проекта», «Школьные медиа», «Правовая грамотность», «Финансовая 

грамотность», «Речная лента», «Школьное лесничество «Берѐзка»). 

 

План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС ООО 

Направление Наименование рабочей 

программы 

Часы в неделю Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

Юный стрелок 0,5   0,5 1 2 

Строевая подготовка 1 1  0,5 1 3,5 

Духовно-

нравственное 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллек

туальное 

Литература Республики 

Коми 

 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 0,5   0,5 1 2 

Основы проектной 

деятельности 

1 1 1 0,5 1 4,5 

Робототехника 1     1 

Практикум по 

информатике 

 1    1 

Видеостудия   1 1  2 

3D-моделирование    1 1 2 

Социальное 

Волонтерство как 

технология социальной 

работы 

0,5  1 0,5  2 

Речная лента 0,5 1 1 0,5  3 

Общекультурн

ое 

Журналистика – 

технологии медиа 

0,5   0,5 0,5 1,5 

Технология актерского 

мастерства 

1 1 1 0,5 0,5 4 

Школьный хор 1 1 1 0,5 0,5 4 

Итого: 8,5 8 8 8,5 8,5 41,5 
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